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LES 3 MISSIONS DU CEREMA

Une approche de proximité, innovante, collaborative et fédératrice.
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Conseiller & Concevoir

Accompagner les collectivités,
les services de I'Etat

et les entreprises pour adapter
les politiques publiques

et projets aux évolutions

du climat.

Etre le référent des territoires
face au défi climatique

Produire et diffuser en
acces libre les
connaissances (normes,
doctrine, regles

de l'art, études, outils
et méthodes...).

Rechercher & Innover

Mener une recherche tournée
vers |'opérationnel

pour accélérer I'expertise

de demain.

Etre Uaccélérateur de Uexpertise
et des solutions de demain



« Synthese des enjeux du batiment
» L'adaptation des batiments - les grands principes

« La méthode ABCD pour Adapter les Batiments au
Climat de Demain

* La mission Adaptation co-portee par le Cerema
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Synthese des enjeux du batiment




o Syntheéese des enjeux

Atténuation

Des objectifs forts de réduction des émissions de GES

»—Objectifs nationaux:
» Neutralité carbone d’ici 2050 inscrite dans la Stratégie Nationale Bas carbone et dans la loi Energie-Climat de

2019
» Réduction de 50% des émissions d’ici 2030 (par rapport a 1990). Correspond a une baisse annuelle de 5%

» Objectifs pour le secteur du batiment:
» Réduction de -48% minimum (a 57%) des émissions d’ici 2030
> Décarbonation quasi-compléte d’ici 2050 (mis a part
I’émission de gaz fluorés)
> Des objectifs de rénovation massive ambitieux: 500 000 a
700 000 logements par an d’ici 2030 et tout le parc d'ici
2050.

Neutralité
carbone

4% Puits de carbone i @
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x . 45%
o Synthese des enjeux des
consommations 2504

HIEIES

Le batiment, a la croisé des enjeux d’énergie (en
France)

des émissions
de gaz a effet

Confort et qualité d'usage de serre

Performance énergétique I
Optimisation économique I

Réduction de l'impact carbone
Sobriété des usages

Souveraineté économique

Emplois

Adaptation au changement climatique
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Le batiment est avant tout congu pour un/des usages, pour ses usagers

66% liés a la 33% liés ala

consommation production de

’ | . ! i & : matériaux et
Zoom sur la réduction de I'empreinte environnementale, quels leviers: d'énergie

équipements

» Larenovation energetique performante => massifier, améliorer la qualité, aller
plus loin dans la performance atteinte

» Lasobriete fonciere et 'optimisation du parc existant: 70% de I'artificialisation
des sols dus a la construction de logements

» L'adaptation au changement climatique
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o Syntheéese des enjeux

Le batiment, a la croisé des enjeux

Réduire les emissions de , : s
Rénovation performante, sobriété

Environnemental GES et l'artificialisation des . ..
sols. fonciere, matériaux bas-carbone.
Transformer le modéle du Industrialisation, mutualisation des
Economique secteur (neuf — espaces, decarbonation des vecteurs
réenovation). éenergétiques.
Former et recruter 200 000 Formation initiale/continue, attractivité
Social ETP supplémentaires d’ici  des meétiers, accompagnement des
2030. menages.

L Coordination Etat-collectivités,
Adapter les politiques aux

Territorial P initiatives locales, planification
specificites locales. )
urbaine.
Faire évoluer les normes Sobrieté, mutualisation,
Comportemental

de confort et les usages. sensibilisation aux éco-gestes

e 3% Cerema
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L’adaptation au changement
climatique des batiments - les grands
principes




o L’adaptation au changement climatique - principes

Vocabulaire du risque

Aléa :
Nature, fréquence, intensité

Exposition :
ICU, topographie, interface habitat-forét, etc

= Tout ce qu’on peut déterminer a partir de 'adresse du batiment
= vulnérabilité du lieu

Vulnérabilité :
Résultante de la Sensibilité et de I'Enjeu

Sensibilité :
Caractéristiques du batiment qui impactent sa réponse face a 'aléa

Exposition .
Enjeu :

Importance de I'usage du batiment x vulnérabilité de I'occupant

Extrait / rapport GIEC
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o L’adaptation au changement climatique - principes

Les principaux aléas en lien avec le changement climatique

Les 3 aléas
principaux en
France / HAF

Sécheresses & Précipitations intenses & Montée du niveau de la mer :
RGA inondations érosions & submersions marines

Et
d’autres

Feux de foréts et incendies Tempétes et vents extrémes
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o L’adaptation au changement climatique - principes

Comment construire [ rénover en France?

Qualifier la
vulnérabilité / la
résilience

Concevoir des projets
de rehabilitations
résilientes

Accompagner la
conduite de
I’adaptation

Cerema

» Choisir la météo prospective > Prévoir la gestion
> Aider a qualifier la pour les calculs STD d’événements extrémes et
vulnérabilité ou la résilience > Définir un cahier des Charges les actions d’adaptation a
de modeélisation mettre en place par batiment
r > Prioriser les solutions > Donner mandat aux usagers
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ptation au changement climatique - principes

--------------------
....................
...................

I'adaptation du bati existant => un temps long qui se réfléchit a I'échelle du parc puis du batiment o o
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La methode ABCD développée par le
Cerema




- La méthode ABCD du Cerema

Et concréetement? Décomposer pour analyser le risque
RISQUE = ALEA x EXPOSITION x VULNERABILITE

Ex: RISQUE face a I’aléa Chaleur =
EXPOSITION x VULNERABILITE face a I’aléa Chaleur

Exposition du site Vulnérabilité du batiment

Caractérisation a partir de I'adresse et de cartographies Caractérisation a partir de collecte de données batiment

Indicateurs Vulnérabilités du Sensibilité Enjeux d’'usage et
caractérisant I'aléa territoire d’occupation

Isolation toiture,
Nombre jours & T° > 35°C ICU surfa_ce V|tree_, Occupants vulnérables,
topographie BIEEEHon Sl obligation de permanence du
Nombre nuits tropicales e Vientilation, service public

adéquation des pratiques
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- La méthode ABCD du Cerema

Et concrétement? La méthode ABCD du Cerema => une méthode a I’échelle du parc
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> Caractérisation le risque face a chaque aléa pour chaque batiment
»>—Prioriser les batiments a traiter (dans le temps) a I’échelle d'un parc

»>—Pour-une collectivité, un EPCI, un gestionnaire de parc

> Organiser |'adaptation: par des travaux, par les usages, par I'organisation [ la chronotopie

Exemple sur I'aléa « vague de chaleur »

Risque face a Exposition

face a ’aléa X
Chaleur

Paléa
Chaleur

\ 4 \ 4 \ 4

Masques solaires Rigueur Ilot de Chaleur
(exceptionnel) Changement Urbain
Climatique
«locale »

Vulnérabilité
face a l’aléa
Chaleur

E c 3 -

l

v
Environnement e TETes Aménagement VMC Nocturne
local de la parcelle

\ 4 \ 4
Aménagement % vitrages
parcelle masqués

Ventilation
Naturelle
Nocturne

X CORRIGER
Plancher bas Brasseurs SyASt .
Rafraichis.

Légende :

Donnée collectée dans
la méthode ABCD

15



- La méthode ABCD du Cerema

Exemple sur I'aléa « vague de chaleur »

Le risque doit étre associé aux enjeux du batiment étudié

Matrice Aléa E " Vulnérabilité du
Risque (vagues de chaleur) XECSIEOR batiment

[ Résultat des notes de [ Nb nuits Nb jours T° max I\/Iodulation Sensibilite Optimisation de \
chague batiment tropicales (TR) | 235°C (Tx35D) ICU I'exploitation
. . +0,5 si optimisation pas

\

REDUIRE DECALER + EVACUER CORRIGER

Pond. 0,58 Pond. 0,08

Pond. 0,32 Pond. 0,33

Aménagement | Ventilation | Ventilation Brasseurs Systeme de
des abords mécanique | nocturne d’air Rafraichissement

Ameénagement Taux vitrage Vitrages Pou_rcentage Type | Apports :
facades : vitrages : : Inertie

de la parcelle : Horizontaux o toiture | internes
sensibles protégés

Note [1; : Note [1; : : .
Note [1; 4] modulée | Note [1;4] modulée Note [1; 4] Note [1; 4] 4 Note [1; 4] 4 Note [1; 4] modulée Note [1; 4] Note [1; 4] Note [1; 4] Note [1; 4] modulée
modulée modulée modulée modulée modulée modulée modulée modulée
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- La méthode ABCD du Cerema

Exemple sur I'aléa « vague de chaleur »
Caractérisation de I'exposition

Note d’exposition pour chaque batiment, calculée a
partir de :
» Calcul valeur caractéristique combinant le
Exposition résultat de 2 indicateurs TRACC traduit en note [ \
P de 1310 Nb nuits Nb jours T° max | Modulation
tropicales (TR) | 235°C (Tx35D) ICU

> Impact des autres facteurs environnementaux Note [1:10]

du site : ICU

33 1

w
N
1

w
_
1

L'Tlot de Chaleur Urbain (ICU) se caractérise en
particulier par I'élévation de la température par rapport
aux zones rurales voisines

w
o
1

Schéma de I'ilot de chaleur de
I’agglomération parisienne

Temp. nocturne (°C)
3 i\ 83 3

N
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1
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- La méthode ABCD du Cerema

Exemple sur I'aléa « vague de chaleur »
Caractérisation de la vulnérabilité

directement des
techniques de chaque batiment

Sensibilité Depend

caractéristiques

Modulation de la note sensibilité, impact de :

» Groupe d’acteurs variés : exploitant/
mainteneur/ occupants/ propriétaire

Capacité » La qualité/niveau d’exploitation
d’exploitation > Les investissements de maintenance
» La diffusion et la réception de

I'information

> Le suivi des documents du batiment (DOE,
notices d’exploitation)

REPUBLIQUE 7
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Vulnérabilité du
batiment

[ oL ren Optimisation de \

+0,5 si optimisation pas
Note [1:4

COTATI
ON
Réduire

COTATI
ON
Décaler

21

2,00

COTATI
ON
Evacuer

COTATI
ON
Rafraichi

r

COTATION COTATI COTATI
Sensibilité - Sans ON ON Ra
syst. de Sensibilit Vulnérab ng
rafraichissement é ilité
2,38 2,95 3,00 1
2,73 3,28 3,00 3
2,70 3,26 3,00 2
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- La méthode ABCD du Cerema

Exemple sur I'aléa « vague de chaleur »
Caractérisation de la vulnérabilité

Economigques Humains

Equipements Services Personnes Organisations

o@” S

e -

+ |la présence d’équipements sensibles

n « des vulnérabilités propres et
et/ou colteux prop

handicaps identifiés

* |la dépendance forte a des réseaux , . .
. ) < . » du nombre d’occupants impactés

d’eau et/ou d’énergie

* la présence de services sociaux

 la présence de services économiques .
essentiels

essentiels

 I'importance du batiment sur son

* I'image [ réputation de organisation

I'établissement

Enjeux

Environnementaux

Les espéces animales et/ ou végétales
a protéger

La présence de source(s) de pollutions

mmmm) Modulation de la note de vulnérabilité
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- La méthode ABCD du Cerema
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Exemple sur I'aléa « vague de chaleur »
Matrice de risques obtenue, par risque

Croisement de la note d’exposition et de la note de vulnérabilité des batiments pour créer la matrice de

risque a |'aléa vague de chaleur des batiments du territoire

T Note exposition aléa
Note de vulnérabilité

des batiments
1 2 3 4 5 6

2

-

Les limites des résultats :

Reésultats macro, I'analyse n‘étant pas basée sur des resultat STD (Simulation Thermique Dynamique)
Une zone trés sensible du batiment peut ne pas ressortir, car I’'analyse porte sur I’'enveloppe globale
Certaines fonctions sont prises de maniere indirecte (isolation des murs)

Ny

CLIMAT & TERRITOIRES DE DEMAIN
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- La méthode ABCD du Cerema

Un exemple , , , ] ) ) ,
Notion de trajectoire : pour tenir compte de I'évolution des besoins,

ne pas anticiper sur les changements sociétaux et technologiques

2060 : double
flux + nouvelle
technologie de
2040 : refroidissement
2030 : isolation modification
toiture terrasse horaires de
+ BSO + classe
plantation
arbres

2026 pose de
brasseurs, réparatio
des stores

Prévoir autant que possible les marges d’adaptation

EN \.
s N34 Cerema
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La mission Adaptation




Le Centre de ressources et la Mission Adaptation

Un site pour comprendre, s’inspirer, agir ‘

Le Centre de ressources pour l'adaptation au
changement climatique, c’est :

25 dossiers thématiques

200 retours d’expérience

800 documents de référence

Des contenus pédagogiques et approfondis,
validés par des experts reconnus

4

d
4
d

Mission /NT-O  premien @
adaptation /SISO

A retrouver sur : https://www.adaptation-changement-climatique.gouv.fr/

Un service pour vous accompagner
https://mission-adaptation.fr/

~ 72 (9
*a ( p
\g; METEO
FRANCE
: C e re m 8 » Ag/csc%;ts. nANsGuEN

La Mission Adaptation vous guide dans votre démarche
d’adaptation au changement climatique

Collectivités, nous vous accompagnons dans vos démarches d'adaptation.

Solliciter la Mission Adaptation

Développé dans le cadre du 3¢™e Plan National d’Adaptation au

Changement Climatique (PNACC)
23


https://www.adaptation-changement-climatique.gouv.fr/
https://mission-adaptation.fr/

Conclusion — en bref




...............

- Conclusion - en bref

--------------------
....................

Atténuation vs adaptation => ne pas confondre, ne pas séparer R

S’attaquer aux

conséguences :

Lutte contre les
risques climatiques

S~
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Merci pour votre attention

Cécile CAUDRON

cecile.caudron@cerema.fr

www.cerema.fr
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