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Hauts-de-France : une région jeune mais confrontée au
vieillissement de sa population

PIVER Transitions démographiques — Jeudi 15 décembre 2022
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B..... Les Hauts-de-France sont la région la plus jeune de province

Insee
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Source : Insee, recensement de la population 2019

Avec I'lle-de-France, les
Hauts-de-France sont
actuellement la seule region
gui compte davantage de
moins de 20 ans que de plus
de 60 ans.



mmsee Malgre sa jeunesse, une population qui a déja vieilli depuis 30 ans (1)
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Source : Insee, base historique des recensements de population (saphir)



E Mesurer pour comprendre

Insee

Malgré sa jeunesse, une population qui a déja vieilli depuis 30 ans (2)

Hauts-de-France France métropolitaine
: Evolution Evolution du
‘A SERLLELER Poids en| Poids en |du nombre | Poidsen | nombre
Uisiienss Cags el 1283%“"” 2019 (%) | 1990 (%) |1990-2019 | 2019 (%) | 1990-2019
(%) (%0)

60-64 ans 367328 6,1 4,8 32,9 6,1 38,6
65-74 ans 592940 9,9 6,4 60,5 10,6 69,9
75-84 ans 315312 5,3 4.4 24,3 6,2 34,9
Plus de 85 ans 163 864| 2,7 1,2 140,1 3,3 145,6
Total des + 60 ans 1439 444| 24,0 16,7 48,8 26,2 58,0
Population totale 6 004 687, 100,0 100,0 39 100,0 14,9

Source : Insee, base historique des recensements de population (saphir)

- Alors que la population régionale a été relativement stable depuis 1990, le nombre de
seniors a fortement augmenté (+50%, +60% en FM).

- La population des 85 ans et plus a plus que doublé en trente ans et leur part dans la
population régionale eégalement : 1,2% en 1990, 2,7% en 2019



IE Un outil de projection a I'lnsee : Omphale

Une simulation de ce que pourrait étre

I'évolution future de la population

en fonction d’hypothéses formulées sur :
- la fécondité

- la mortalité

- les migrations




E Mesurer pour comprendre

Insee

Le scénario central

Indicateur conjoncturel
de fécondité : 1,8 enfant par femme

Espérance de vie :
+4,9 ans pour les femmes

+8,4 ans pour les hommes

Solde migratoire : + 70 000 par an

Hypothéses retenues :

- une fécondité stable

- des gains d’espérance de vie plus marqués
pour les hommes que pour les femmes

- solde migratoire « intermédiaire » au niveau
national



B..... 600 000 personnes de moins d’ici 2070
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5 406 000 habitants

dans les Hauts-de-France en 2070
- 600 000 personnes entre 2018 et 2070

Soit 11 500 habitants de moins

- 10 % en moyenne chaque année, I’équivalent
d’une ville comme Gravelines

Taux de croissance annuel moyen - 0,20 %

(+0,01 % en France métropolitaine)



B..... Les régions du Nord de la France en déprise démographique
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IE Soldes naturel et migratoire négatifs dans les Hauts-de-France
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Seule région a cumuler solde naturel et
solde migratoire négatif




E Mesurer pour comprendre
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Un vieillissement de population important
.,

2050 (projeté)

— 2019

1950

1,8 million de en 2050
contre 1,5 million en 2019
et moins de 1 million en 1990

La proportion de
atteindrait 31 % de la population en 2050
(33 % en France métropolitaine)

=> une structure de la population
profondément modifiée

- 300 000 habitants de

+360 000 habitants de

60 000



IE Une vieillissement marqué a I’horizon 2050
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Source : Insee, Saphir, Omphale



IE Une tres forte croissance des populations les plus agées

La croissance du nombre de seniors devrait €tre principalement portée par celle des plus ages
Trés forte croissance de la population des 75 ans et plus a I’horizon 2050

- La population des 85 ans et plus (la plus exposée au risque de dépendance) pourrait
doubler : 315 000 en 2050 contre 164 000 en 2019 (avec une part augmentant de 3% a 6%)

- Forte croissance également de la population des 75 — 85 ans :
de 5% de la population en 2019 a 9% en 2050

A l'inverse la population des 60-75 ans devrait Iégerement diminuer dans les Hauts-de-France a
I’'horizon 2050



Inmsee [ — Tous les départements perdraient des habitants mais dans des proportions différenciées

Evolution de la population au sein des départements des Hauts-de-France entre 2018 et 2070 selon le scénario central
[Année d’ici 2070 ou la population serait maximale]
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Source : Insee, Omphale



B..... Des disparités territoriales qui devraient s’accentuer a I’horizon 2050

Insee
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Source : Insee, Omphale



Y La population de seniors devrait augmenter fortement dans certains
Insee oo territoires comme l'arrondissement de Lille ou I’'Oise

Part projetée des 60 ans et plus par arrondissement en 2050 : Evolution projetée du hombre de 60 ans et plus par arrondissement en 2050 :
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Source : Insee, Omphale



IE Mais une région qui resterait relativement jeune

2018 2070

Age moyen en Hauts-de-France :
45 ans en 2070 (40 ans en 2018)

Plus jeune qu’en moyenne
(48,5 ans pour la France métro)

Un indice de vieillissement moins
g prononcé

Source : Insee, Omphale



B En résumé
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5406 000 habitants soit 600 000 personnes en moins au total d’ici 2070

Selon un scénario « central » prolongeant les tendances récentes observées
du fait d’un déficit migratoire important
d’un solde naturel qui deviendrait déficitaire vers 2040

Un vieillissement de la population déja amorcé qui va se poursuivre
méme si la région devrait rester I'une des plus jeunes

@ La hausse du nombre de seniors sera surtout portée par celle des plus agés
La population de 85 ans et plus pourrait doubler dans la région a I’horizon 2050

@ Un creusement des disparités entre les territoires

Un renforcement des écarts entre les territoires urbains les plus jeunes et les territoires ruraux agés

@ La population des seniors devrait augmenter le plus fortement dans les territoires
de la région les plus dynamiques démographiquement (Oise et métropole lilloise)




Insee

Mesurer pour comprendre

HAUTS-DE-FRANCE

Population des Hauts-de-France :
600 000 personnes en moins a 'horizon 2070

Insee Anal s-de-France * n® 143 = b

5i les tendances dé s récentes se

population des Hau&d&Fﬁn:E dlmnuerall: de 10 % entre 2018
et 2070, pour atteindre 5.4 millions dhabitants & cet horizon. Mon
seulement la région continuerait de perdre des habitants au jeu

‘ des mais Eral

$ & enregistrer plus de décés que de naissances & partir de 2040
environ. Le nombre de personnes &gées de 75 ans ou plus

doublersit et dépasserait méme celui des mainz de 20 ans.
Tous les dé ts de la région ient des habitants.

Cest dans Misne st s nas,dfcgallas'aua le déchin démographique
serait |e plus margué. Dans le département du Nord, res jeuns,
Fexcédent naturel ne parmettrait pas ds compensar fimportant
déficit migratoire.  restersit toutefois le département e pius peuplé
di Franca. Dans [Dise, qui béndfide comme ls Nord d'un excadant
naturel,Ia baisse de Iz population ne Samorcerait quia partir de

, A L a 2030. Erfin, |a Somme panviendrait & quilibrer son solde migratsire
‘ - Eréce & Matractiits de son ittoral tandis que le visiliissement de la
- - population y serait plus prononcé quaillewrs dans la région.

s 1% farder 2070, 3l es tencances 1. Craissance démographique annuelle moyenne par région entre 2018

demogray récentes se &t 2070, et contribution des soldes naturel et migrataine

prolongealent, les Hauts-de-France

compiteralent § 405 000 habikants,
500000 persannes de mains quau
Fecensement de 2013, salt une balsse de
18%caln ot acrohescn o

e mayenne par an evire 2008 22013 3
+0,05% seulement entre 2013 of 2018
Le salde naturel de b réglon s'essol

du fah ce a chuste des naissances depus

lise @
baby-boom. Dicl 2070 et selcn un scénaric
dipqmﬂmdk-omnlucmmle.
hpondlﬂnndulhms-d

ulmnymmdnqul-mlll 025 par any

= Figura 1 tandis qu'h F

Fmétrcpolkaine, le nembre dhakitants
%

agr
par anl

Les néglons Grand £3t, Bourgogne-
Eranche-Comté ot Narmandla
enragistraralent les balsses de population
s plus soutenues jde - 0.28% 3
= 0,23 % chague annéel. A Mieverse. unryﬂmn.»lu‘ﬁm‘ui‘hp. des rigions les plus peuplées, derritre.
4 1 Alrcsl, en 2074, les il rgne-fh Mpes, la
N place ) Fozcisanie

et iyt "y

Retrouvez ces résultats sur insee.fr

nstitut national de a statstique

P e e e

| e—— Rechercher s o st

s

i
67,06™

Population

Réviser une pension,

Recrutement concours S uniofSP hail oSS
adjoint administratif 7

Obtenir un avis de situation
irene

() pernieres publications Sinformer sur les
démarches Sirene

insee.fr/fr/statistiques/XXXXXXX



Merci de votre attention
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